Spezielle Pflanzenarten

Misteln

Kaum eine andere Pflanze ist sagenumwobener als die
Mistel. Durch ihren ungewdhnlichen Wuchsort - ,nahe
beim Himmel“ —, ihre Wuchsform und ihre spezielle
Lebensweise, galt sie von jeher als etwas Besonderes.
So wurden ihr wundersame Eigenschaften, Erhéhung
der Fruchtbarkeit und verschiedenste Heilwirkungen
zugeschrieben. Nicht zu vergessen, sie ist der wichtigste
Bestandteil des berihmten gallischen Zaubertranks, der
Asterix und Obelix Gbermenschliche Kréafte verleiht.

Misteln sind strauchige Halbparasiten. Fotosynthese
betreiben sie zwar eigenstandig und versorgen sich so
selbst mit organischen Stoffen und Energie, aber das
dazu nétige Wasser mit den darin gelésten Mineral-
salzen entnehmen sie mithilfe ihrer Saugwurzeln von
den Biumen, auf deren Asten sie sitzen. Somit sparen
sie sich auf Kosten ihrer Wirtspflanzen die Ausbildung
und Erhaltung eines aufwéndigen Wurzelsystems. Eine
weitere Besonderheit zeigt uns ihre kugelige Form, denn
Misteln gehdren zu den wenigen Arten, deren Wachs-
tumsrichtung nicht von der Schwerkraft gesteuert wird!
Ihr Wachstum erfolgt in deutlich erkennbaren Jahres-
abschnitten, die sich durch gabelige oder wirtelige
Verzweigung aneinanderreihen. Mit einem Alter von bis
zu 30 Jahren entstehen so kugelférmige Biische von bis
zu 1 m Durchmesser und mehr. Entlang des Zweiges,
auf dem sie sich die Mistel angesiedelt hat, kann sie sich
mittels eines Auslaufers auch vegetativ vermehren.

Bei uns haben wir es mit drei verschiedenen Mistel-
arten zu tun. Die Misteln im engeren Sinn gehéren zur
Gattung ,Viscum®. Sie sind immergriin, das heif3t sie
sind ganzjéhrig belaubt und die Blatter leben mehrere
Jahre. lhre Aste sind alle griin und die Friichte bleiben
Uber den Winter am Mistelstrauch. Man unterscheidet
die Laubholz-Mistel mit weien kugeligen Friichten
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von der Nadelholz-Mistel mit griinlichen bis gelblichen
ellipsen- oder birnenférmigen Friichten.

Die Eichenmistel dagegen ist sommergriin, das heift
ihre Laubbléatter sterben in der kalten Jahreszeit ab.
Ihre Aste sind ab dem zweiten Jahr braun bis schwarz-
grau geférbt und die gelben Friichte fallen nach der
Reife ab.

Wahrend die Eichenmistel, wie der Name andeutet,
fast ausschlieBlich Eichen annimmt, wachst die Laub-
holz-Mistel auf den verschiedensten Laubhdlzern. Sie
schmarotzt auf Pappel, Weide, Spitz- und Bergahorn,
Linde, Apfel und Robinie, selten auf Eiche, nie jedoch
auf Rotbuche oder Walnuss. Bei den Nadelholzmisteln
ist es einfacher. So wéchst die Tannen-Mistel aus-
schlieBlich auf Tanne, wahrend die Féhren-Mistel auf
Rot- und Schwarzféhre parasitiert.

Der klebrige Samen der Mistel bildet eine
Wurzel, die sich in den Stamm bohrt und
den Baum ,anzapft“

grun und trdgt weiBBe Friichte

Pflanzen fallen durch die zahlreichen gelben
Beeren auf
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Mit etwa 5 Jahren werden Misteln geschlechtsreif. Die
Blute erfolgt im Friihjahr, wobei unter den Insekten vor
allem Fliegen die Bestdubung tibernehmen. Aber auch
der Wind tut hier seine Dienste. Die Bliiten bringen
beerenartige Friichte mit einem in einer klebrigen Sa-
menhdlle eingebetteten Samen hervor. Végel, die das
Fruchtfleisch schétzen, wie die Mistel- und die Sing-
drossel, entledigen sich vor oder nach der Verdauung
wieder der Samen. Der Name Mistel nimmt Gbrigens
durch das Wort ,Vogelmist® darauf Bezug. Mit viel
Gliick landet der klebrige Samen auf einem dinnrin-
digen Zweig der gewlnschten Wirtsbaumart. Nach der / .
durch Licht stimulierten Keimung, treibt der griine Sa- Die Nadelholz-Mistel, die sich nur auf der Schwarz-Féhre
men eine Haftscheibe aus, die ihn fest an die Unterlage ZZi’;)egilgt'tf"z?et Z‘;‘;gz‘j’;‘i‘;’; ;l“’:ré"gjéfzgf' die die Tanne
bindet. Dann I6st die Mistel die Rinde des Wirtes auf,

treibt eine Wurzel in das Holz und zapft die LeitgeféBe mung ausharren? Aber auch andernorts wurden die per-
des Baumes an, auf dem sie sitzt. fekten Materialeigenschaften des Schleims geschatzt,
namlich vom Menschen zum Zwecke des Fanges von
Singvégeln. Hierzu wurden Leimruten mit Fruchtschleim

Der z&he und klebrige Schleim, der die Samen umgibt, Ulberzogen und als Vogelsitzwarten angeboten. Ubri-
ist fUr die Misteln Uberlebenswichtig. Wie sonst kénnte gens, der Begriff Viskositét leitet sich vom lateinischen
ihr groBer Samen auf einem diinnen Zweig bis zur Kei- Namen der Mistel ,Viscum* ab.

Laubholz-Mistel Nadelholz-Mistel

Wissenschaftl. Name Viscum album Viscum laxum
Sprossfarbe
Blatter sommergrin immergrin
Frucht

. . . grunlich — gelblich weiB

gelb und kugelig weiB und kugelig und etwas langlich

Wirtspflanzen Eichen-Arten S e Nadelhélzer:

Pappel, Ahorn, Apfel,
Linde, Robinie, Eiche,
nicht auf Rot-Buche!

sowie
Edelkastanie

Tanne, Schwarz-F6hre,
Rot-Fohre

NO, Bgld, Wien, 00,
Stmk. Haufig im alle Bundeslander
pannonischen Raum!

Verbreitung in
Osterreich
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