Besondere Gehdlze

3.2 Berberitze und Elsbeere

Die Berberitze

Die Berberitze (Berberis vulgaris) kommt vom Tief-
land bis ins Hochgebirge vor. Sie bevorzugt kalk-
reiche Standorte und besiedelt gerne lichte Stellen
in sommerwarmen trockenen Waldern, an Waldran-
dern, in Geblischen sowie an steinigen Abhangen
und in trockenen Flussauen. Auf Trockenstandorten
ist die Berberitze besonders konkurrenzféhig ge-
genuber anderen Gehdlzen. Der in der Jugend straff
aufrechte, spater breit ausladende, dicht verzweigte,
bis zu 3 m hohe Strauch bildet im Alter durch Aus-
laufer oft schwer durchdringbare Bestande.

Die sehr attraktiven gelben, traubig-hdngenden
Blutenstédnde der Berberitze erscheinen gleichzeitig
mit der markanten WeiBdorn-Blute und den eher
unauffélligen Blluten von Kreuzdorn und Spindel-
strauch.

Die Blilten riechen nach Trimethylamin
(Geruch des WeiBdorns und der
Birnblite), das von den meisten
Menschen als unangenehm
empfunden wird. Das ist kein
Wunder, da der Geruch Asso-
ziationen mit faulendem Fisch-
eiweil3 hervorruft. So mancher
Kafer wird jedoch genau davon
magisch angezogen und sorgt als Bestduber
far reichliche Fruchtentwicklung.

Im Herbst sind sowohl die leuchtend roten Friichte
als auch die auffallig tiefrosa bis weinrot geféarbten
Blatter ein richtiger Blickfang.

Die Frichte der Berberitze sind kleine
scharlachrote langliche Beeren, die Uber einen sehr
hohen Vitamin C-Gehalt verfligen. Sie sind sehr
wohlschmeckend, vor allem wenn man es gerne
sauer mag, denn sie sind reich an Apfel-, Wein-

und Zitronenséaure. Die Friichte werden gerne zu Mar-
melade und Saft verarbeitet oder kénnen
getrocknet wie Rosinen verwendet werden.

Wie es uns die Berberitze
zeigt, kdnnen nicht nur Kurz-
triebe wie bei der Schlehe
zu Dornen umgewandelt
werden, sondern beispielsweise auch
die Laubblétter der Langtriebe.

So hat die Berberitze an der Spross-
basis drei- und mehrteilige, an der
Sprossspitze einteilige Dornblatter
entwickelt, um ungeliebte Fressfeinde
auf Distanz zu halten.
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